
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※作り方の手順※ 

作り方①②               作り方③             完成した凧 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育て情報誌  令和４年１月号 

実のなる木 
北 区 立 西 ケ 原 東 保 育 園 

指定管理者社会福祉法人東萌会 

北 区 西 ヶ 原 3 - 1 9 - 1 1 

T E L 03-3918-8251 

F A X 03-3918-8259 担当 星野 

あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 
 
 新しい一年が始まりました。地域の皆様の笑顔がたくさん見られるような、子育て支援活動の企画を準備して
おりますので、ぜひ遊びに来てください。お待ちしています。 

☆子育て支援活動を行いました☆ 

 １２月の子育て支援活動では、『感触遊び』を行いました。「寒天」や「春雨」、「小麦粉粘土」などの様々な感
触を親子で楽しんで頂きました。 
 

寒天はプルプル！ 

春雨はツルツル！！ 

小麦粉粘土はモチモチ♪ 

とっても楽しそうな子ども

達でした☆ 

「ビニール凧」の作り方をご紹介いたします！！ 

お正月の遊びといえば凧揚げ。小さなお子様にはビニール凧がおすすめです。作り方も飛ばし方も簡単なので

是非、ご家庭でもお試しください。 

《用意するもの》 

・スーパーのビニール袋 １枚 

・凧糸（毛糸） 

・はさみ 

《作り方》 

①凧糸を片方のビニール袋の取っ手に結びます。採って 

②もう片方も凧糸と結びます。 

③結んだ凧糸の中心に持ち手用の凧糸を結んだら完成です。 

 遊び方は持ち手の凧糸（毛糸）を持って走るだけです。ビニール袋が風を受けて、ある程度の高さまで飛

ばすことができます。親子で好きなキャラクターや絵を描いても楽しめます。材料は身近なものなのでたく

さん作って遊んでみてください。 


